
                      FUKSIEN ABC 

 

Aj-tila Linnan neljännessä kerroksessa sijaitseva Cortexin ainejärjestötila. Loistava paikka 
törmätä muihin psykan opiskelijoihin ja nauttia ilmaisesta kahvista sekä teestä.   

Akateeminen vartti Yliopistojen oma jännä aikakäytäntö. Jos luennon sanotaan alkavan 
esim. klo 10, se alkaa todellisuudessa varttia yli, ellei sen erikseen mainita alkavan tasalta 
(10:00).   

Akateeminen vapaus Termi, jota käytetään kuvaamaan yliopisto-opiskelijoiden vapautta 
omista opiskeluistaan sekä niihin liittyvistä aikatauluista ja kurssivalinnoista.   

AKAVA Korkeasti koulutettujen työmarkkinakeskusjärjestö, johon mm. Psykologiliitto kuuluu.   

Alakuppila Päätalon alakerrasta löytyvä kuppila (sieltä saa esim. Panini-lounaan ja hyvän 
aamupalan!)   

Andor Tampereen yliopiston kirjaston hakupalvelu, josta löydät mm. kirjaston 
kokoelmat,  kansainvälisiä artikkeleita ja kirjoja.   

Approt Opiskelijatapahtuma, jossa kierretään baareja tai muita vastaavia kohteita.   

Atalpa Yliopiston keskustakampuksella sijaitseva liikuntarakennus, jossa voit esimerkiksi 
nostaa rautaa, käydä ryhmäliikunnoissa tai pelata sulista.  

Bommari Mystinen Hervannan kampuksella sijaitseva maanalainen väestönsuoja, jossa 
välillä muun muassa sitsataan. Lisäksi sieltä löytyy mm. sählykentät, tatami ja 
miniskeittiramppi. 

Cortex ry Meidän ihana Tampereen yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestömme, 
joka ajaa opiskelijoiden etua ja järjestää tapahtumia monipuolisesti. 

Cortext Ainejärjestömme kahdesti vuodessa ilmestyvä oma lehti.  

Defenssi ry (Denssi) Oulun Yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.  

EFPSA European Federation of Psychology Students Associations. Kattojärjestö, joka yhdistää 
eri psykologian  opiskelijoiden ainejärjestöjä ympäri Eurooppaa. Tunnetuin tapahtuma on 
jokakeväinen, viikon mittainen kongressi jossain päin Eurooppaa.  

Ekskursio (Excu/ XQ) Tietoa kartuttava opintovierailu kiinnostavaan paikkaan, esimerkiksi 
johonkin psykologian alan työpaikkaan (tai Himokselle…) 

Etkot Bileitä edeltävät bileet, yleensä paremmat kuin ne varsinaiset bileet. Etkoilupaikkana 
voi toimia esimerkiksi opiskelukavereiden kodit tai yhteiset tapahtumat. 

Fobia ry Turun Yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.   



Frenckell Kampuksen ulkopuolella, Tampereen keskustassa sijaitseva, kiva 
opiskelijaravintola. 

Fuksipassi Passi, joka sisältää tehtäviä fukseille suoritettavaksi. Suorittamalla voit saavuttaa 
Superfuksi tittelin, ja vuosikurssin eniten pisteitä kerännyt Supersuperfuksi tittelin. Kannattaa 
siis pitää tallessa! 

Fuksisuunnistus TREYn syksyisin järjestämä hauska fuksitapahtuma, jossa kierretään ympäri 
Tamperetta erilaisia rasteja suorittaen.  

Gradu (eli Pro Gradu) Syventävien opintojen lopussa tehtävä tieteellinen tutkielma.  

Haalaribileet Viihdemaailma Ilonassa joka opintotuen jälkeisenä torstaina järjestettävät 
opiskelijabileet.   

Hallitus Ainejärjestömme päättävä elin. Sisältää 12 henkilöä, jolla jokaisella oma vastuualue 
eli pesti.  

Harkka Työharjoittelu, jota on kandivaiheessa 100 tuntia (psykologin työn seuraamista) sekä 
palkallisena maisterivaiheen lopussa 30 op eli noin puoli vuotta.   

Hato Hallituksen ja toimihenkilöiden yhteisnimitys. 

Himos-Excu Defenssin, Stimuluksen ja Cortexin vuosittain järjestämä tapahtuma 
Himoksella. 

Hervanta Omalaatuinen, hurmaava kaupunginosa, jossa voi törmätä teekkareihin, 
poliisiopiskelijoihin ja muihin mielenkiintoisiin otuksiin. Hervannassa sijaitsee myös 
Hervannan kampus.   

Herwantapeli Monopolin tapainen peli, harkitse osallistumistasi kaksi kertaa. 

Hervannan kampus Vanha TTY (Tampereen teknillinen yliopisto).  

Hämeenkadun appro eli Happro Yksi suomen suurimmista opiskelijatapahtumista. Kerää 
leimoja passiin kiertämällä baareja tai suorittamalla tehtäviä ja saavuta vuosi vuodelta 
korkeampi tutkinto. 

HOPS Henkilökohtainen opintosuunnitelma, joka tehdään ensimmäisen vuoden aikana. 
Hopsia on hyvä päivittää esimerkiksi kerran vuodessa. Tällöin opiskelija tietää opintojen 
rullaavan eteenpäin suunnitelmien  mukaisesti.   

Huminat Yhteiskunta- ja terveystieteiden opiskelijoiden (YTY:n) järjestämät bileet.  

Impuls ry Åbo Akademin psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.   

Intensiivipäivät PSY.001-kurssin pakollisia opiskelupäiviä, jotka sijoittuvat mystisesti aina 
opiskelijabileitä seuraavalle päivälle.   

Juvenes Opiskelijaravintola kampuksella. 



Kandidaatintutkinto 180 opintopistettä sisältävä tutkinto, jonka lopussa tehdään 
kandidaatintyö.   

Kintulammi Tampereen kaupungin liikuntapalvelujen vuokramökki Teiskossa, jossa syksyisin 
järjestetään liikuntavastaavien toimesta Cortexin oma mökkireissu.  

Kolmiot Joka kuukausi Staabin, Luupin ja Indecsin järjestämät opiskelijabileet.  

Kompleksi ry Helsingin Yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.   

KosmoSPOLiitti SPOLin järjestämä kaikille psykologian opiskelijoille suunnattu risteily. Yksi 
vuoden suosituimmista tapahtumista. 

Kyykkä “Iso mölkky”. Saatat hyvällä tuurilla osua kyykkiin eli puupalikoihin, joita heität 
kartulla eli toisella puupalikalla. Suosittu peli opiskelijoiden keskuudessa. 

Laulukirja Psykologian opiskelijan tärkein sitsausväline (ks. Sitsit). Sisältää tärkeimmät ja 
tunnetuimmat  sitsilaulut.   

Linna Päärakennuksesta toisella puolella tietä sijaitseva rakennus, joka sisältää mm. 
yliopiston kirjaston, opiskelijaravintolan, psykologian oppiaineen tilat sekä Cortexin 
ainejärjestötilan!  

Maisterintutkinto Kandidaatintutkinnon jälkeen suoritettava 150 opintopistettä sisältävä 
tutkinto. 

Minerva Opiskelijaruokala Pinni B:ssä. Ravintolan lisäksi löytyy myös itsepalvelukahvila. 

Mobiiliopiskelijakortti Tuudon tai Frank Appin kautta saatava digitaalinen opiskelijakortti. 

Moodle (https://moodle.tuni.fi/) Yliopisto-opiskelijoiden sähköinen asiointipalvelu, josta 
löytyvät mm. monien kurssien tehtävät, kyselypalstat ja uutiset.   

Nakki Eri tehtävissä puuhastelu apuna tapahtuman järjestämisessä. Arvostettavaa hommaa. 

Nella Tampereen kaupungin liikenteen nettilatauspalvelu, jossa voit ladata arvoa/kautta 
bussikorttiisi.   

Noppa Ks. Opintopiste.   

Nysse Tampereen joukkoliikenne. 

Oasis (ei se bändi) Rento kohtaamis- ja opiskelupaikka PinniB:ssä. Mahdollisuus myös pelata 
video- ja lautapelejä laajasta valikoimasta.   

Office365 Sisältää mm. yliopiston sähköpostin, wordin, teamsin ja excelin. 

Oidipus ry Itä-Suomen Yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.   

Opintopiste (op) Näitä kerätään suorittamalla kursseja, yhden opintopisteen arvioitu 
työtuntimäärä on noin  27h.   



Opintoputki PinniB:n ja päärakennuksen yläkerrokset yhdistävä putki, jonka kautta tulet 
kävelemään ehkä kerran tai pari opintojesi aikana. 

Opiskelijahaalarit Opiskelijoiden ikioma vaate, johon voi ommella haalarimerkkejä tai muuta 
kivaa tilpehööriä. Haalareiden värit vaihtelevat ainejärjestöstä ja yliopistosta toiseen. 
Tampereen Yliopiston psykologian opiskelijoilla ne ovat punaiset. Tampereella saman väriset 
haalarit löytyy myös koneteekkareilta. 

Opiskelijan Tampere ry Opiskelijoille suunnattu järjestö, jonka kautta on mahdollista saada 
monia palveluja ja etuja (alennuksia).   

Opiskelijakortti Opiskelijan oma akateeminen henkilöllisyystodistus, sähköisenä ja fyysisenä 
saatavilla. 

Pikkujoulut Vuoden lopussa fuksien toimesta järjestettävät koko Cortexin juhlat. 

Pinni B Yksi keskustakampuksen rakennuksista, jossa sijaitsee mm. luentosaleja, 
opiskelijaravintola, oasis ja kampuskappeli. 

Pipsy Pirkanmaan psykologiyhdistys, joka yhdistää sekä alan opiskelijat että jo valmistuneet 
psykologit  Pirkanmaan alueelta. Järjestää tapahtumia ja julkaisee myös jäsenlehden, Pipsy-
postin.   

PJ Ainejärjestön puheenjohtaja. 

POAS Tarjoaa opiskelija-asuntoja. 

Pruju Kurssitiivistelmä, joita voi ostaa (Cortexin jäsenille ilmaisia!) osoitteesta   

https://cortexry.wordpress.com/opiskelu/prujut/   

PSV Psykologien Sosiaalinen Vastuu. Järjestö, jonka tarkoituksena on edistää jokaisen 
ihmisen oikeutta  psyykkiseen ja sosiaaliseen hyvinvointiin sekä kannustaa psykologeja, 
psykologian opiskelijoita ja muiden  ammattialojen edustajia toimimaan tämän tavoitteen 
saavuttamiseksi. PSVn kautta on myös mahdollista  osallistua matalan kynnyksen 
hyväntekeväisyystoimintaan.   

Psykakahvit Noin kerran kuukaudessa kehitysyhteistyövastaavan järjestämät kahvittelut 
Linnan 4. kerroksen kahvihuoneessa yhdessä psykologian oppiaineen henkilökunnan 
kanssa.   

Psykologia-lehti Suomen Psykologisen seuran julkaisema tieteellinen aikakauslehti.   

Psyli eli Suomen Psykologiliitto ry Ammattijärjestö, johon kuuluvat lähes kaikki maamme 
psykologit ja  psykologian opiskelijat. Järjestön lehtenä toimii Psykologi-lehti. 

R (ohjelmointikieli) Iki-ihana, aina silloin tällöin erroria näyttävä, 
tilastomatematiikkaohjelmisto, jota psykologian opiskelijat pääasiassa käyttävät. 



Sitsit Hauska akateeminen pöytäjuhla, joka sisältää mm. syömistä, juomista, laulamista sekä 
puheita.   

SOC Yhteiskuntatieteiden tiedekunta, joka sisältää psykologian laitoksen.   

Sorsapuisto Keskustakampuksen lähellä sijaitseva puisto, jossa voipi vaikka opiskella tai 
rentoutua. Puiston keskeltä löytyy myös upea saari, jossa jotkut psykalaisistakin ovat joskus 
yöpyneet… 

Speksi Yliopisto-opiskelijoiden improvisaatiopohjainen musiikkiteatteriesitys.   

SPOL Suomen psykologian opiskelijoiden liitto, johon kuuluvat kaikki maamme psykologian 
opiskelijat. Järjestää mm. kivoja tapahtumia. 

SPOLskis Suomen psykologian opiskelijain liiton järjestämä fuksitapahtuma, joka kokoaa 
yhteen eri kaupunkien psykan fuksit.   

Stimulus ry (Stimppa) Jyväskylän Yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejärjestö.   

Sähköinen tentti/Exam Tentti, jonka voit suorittaa itsellesi sopivana päivänä (annetun 
ajanjakson sisällä) jossain yliopiston tenttiluokista. Ajanvaraukset tehdään osoitteessa 
https://sites.tuni.fi/exam/   

Trepo Tampereen yliopiston avoin julkaisuarkisto, joka sisältää yliopiston opinnäytteitä.  

TREY Tampereen Ylioppilaskunta, joka vastaa koko yliopiston opiskelijoiden edunvalvonnasta 
ja palveluista.   

Tuni Tampereen korkeakouluyhteisö (Tampereen yliopisto TAU + Tampereen 
ammattikorkeakoulu TAMK) 

Tuudo Sovellus, josta löydät mm. digitaalisen opiskelijakortin, opiskelijaravintoloiden 
ruokalistat, kirjastokortin sekä opiskelija-alennuksia. 

TOAS Tarjoaa opiskelija-asuntoja. 

Toimari  Toimihenkilö, jolla on oma vastuualue Cortexissa. Esim. liikunta- , kulttuuri- tai 
tapahtumavastaavat. Yhteensä 26 henkilöä. 

Tuni.fi Tampereen Yliopiston nettisivut.   

Unisafka Nettisivut, josta näkee kaikkien Tampereen opiskelijaravintoloiden ruuat. Pääsee 
myös eteenpäin ravintoloiden omille sivuille, josta näkee ruokien ainesosaluettelot ja 
aukioloajat. 

Uusi Domus Kalevassa sijaitseva opiskelija-asuntoja sisältävä rakennus, jonka kerhotila on 
yleinen kokoontumis- ja tapahtumapaikka. Uuden Domuksen vieressä sijaitsee Vanha 
Domus.   



Vuosijuhla (Vuju) Akateeminen juhla, joka on selvästi astetta hienompi kuin monet muut 
opiskelijariennot.  Sisältävät monesti juomaa, ruokaa, puheita, laulamista ja muuta upeaa 
toimintaa. Pukukoodina toimivat yleensä frakki tai tumma puku sekä iltapuku. Järjestetään 
Cortexissa viiden vuoden välein. 

Vuosijuhlasitsit  Hieman rennompi, mutta samankaltainen juhlatilaisuus kuin vujut. 
Järjestetään vuosijuhlien välisenä aikana.  

Yläkuppila Päärakennuksen ravintolan yläkerrassa sijaitseva toinen ravintola, josta löytyy 
mm. salaattibaari. 

YTHS eli Ylioppilaiden Terveydenhoitosäätiö Korkeakouluopiskelijoille terveyspalveluja 
tarjoava säätiö.  Toimipisteet Tullintorilla sekä Hervannassa  

YTY eli Yhteiskunta- ja terveystieteiden ylioppilaat ry Tiedekuntamme SOC:n 
edunvalvontajärjestö, jonka  jäseniä ovat tiedekuntamme ainejärjestöt (Aatos, Cortex, 
Interaktio, Patina, Salus, Sos, Teema, Tipsy, Ääni, Urbanum). YTY  toimii tiedekuntamme 
opiskelijoita, ainejärjestöjä ja yliopiston hallintoa yhdistävänä linkkinä.  

 


